
staldvejledning.
med hest på efterskole.



Vestbirk Ridecenter er et privat 
ridecenter, ejet af Vestbirk Musik- & 
Sportsefterskole. 

Vi har i 2019 fået et helt nyt 
ridecenter 1 km fra skolen. 
Her har vi 7000 m2 luksus at boltre 
os på. 

Vi har to isolerede haller på hhv. 20 
x 60 m til dressur og 30 x 70
m til spring. Begge er de 
udstyret med Walber ebbe-flod 
vandingsanlæg og Walber Eco-
Fibre Surface fiberbunde. 

I stalden har vi 84 bokse fra Röwer 
& Rüb i flot bambus fordelt på 
fire gange i to stalde, hvor både 
lysindfald, klima og akustik skaber 
et helt unikt staldmiljø til din hest. 
Der er selvfølgelig også plejebåse, 
vandspiltove, tre saddelrum og 
dejlig stor rytterstue. 

Udendørs har vi Skibby HC 
folde (og udendørs ridebaner) 
og naturstien, søen og skoven 
omkranser hele herligheden. 

Hestene fodres 3 gange dagligt 
med Power Pellets samt med godt 
tørt wrap morgen, middag og 
aften.

undervisning.
Du modtager rideundervisning 3 
gange ugentligt i normaluger på 
små hold. 

Den ene af disse dage tilbydes du 
springundervisning, de andre to 
dressur. 

Vi forlanger ikke, at du har et 
bestemt niveau ved skoleårets 
start, men du skal være indstillet 
på at ville passe din hest ordentligt 

og have lyst til at rykke dig med din 
ridning. 

Vi har ofte elever, der rider stævner 
i weekenderne – og det tager vi 
selvfølgelig hensyn til.

dagligdagen.
I dagligdagen har du, som rideelev, 
et medansvar for at ridecenteret 
bliver holdt pænt og ordentligt 
– fjerne klatter, feje mm. – og 
selvfølgelig passe din hest/pony.
Vi har staldpersonale ansat, som 
i samarbejde med dig hjælper til 
med noget af det praktiske. 

Vi sørger for, at der bliver fodret og 
lukket ud/ind på fold alle hverdage.
Staldpersonalet muger ud én 
gang om dagen, men du har som 
rideelev ansvar for selv at fjerne 
klatter, når du er på ridecenteret. 

linjedage.
På vores linjedage har vi hele dage, 
der står i hestens tegn.
Her får vi bl.a. besøg af 
gæsteberidere, oplæg af førende 
hestedyrlæger og meget mere. 

staldvagter i 
weekenden.
Som elev på ridelinjen vil man 
indgå i weekendvagterne på 
ridecenteret, og dermed på skift 
passe hinandens heste med 
fodring, fold og udmugning. Dette 
er en fordel så hestene går på 
samme fold og er ude i samme 
tidsrum som i hverdagene.

opstaldning på 
vestbirk ridecenter.
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Rammerne for en staldvagt:
Lørdag + søndag: 
- Møde i stalden kl 7.00:
- Hjælpe med morgen fodring
- Lukke heste ud
- Udmugning
- Lukke hestene ind igen
- Middagsfodring
- Feje
- Færdig ca. kl 13.00

Der vil altid være ansat personale 
i stalden i samme tidsrum som 
eleverne, til at hjælpe og guide. 
Yderligere introduktion og 
information bliver overleveret til 
eleverne inden første vagt i stalden.

Personalet vil passe hestene alle 
forlængede weekender samt ferier.

Vi fordeler eleverne på vagterne 
med ca. på hver vagt, så alle får 
ca. 3 vagter i løbet af et skoleår - 
det kan dog blive nødvendigt at 
foretage ændringer. Skulle man 
ønske at bytte sin vagt, er eleven 
selv ansvarlig for det, og byttet 
aftales endeligt med Anni Pape.

ridning hver dag.
Du får tid til at komme i stalden 
hver dag på normale dage. 3 gange 
om ugen har du undervisning, 
og de andre gange har vi booket 
centerets ridehaller til dig, så du 
har god tid til at ride. 

Når vi har alternative dage på 
efterskolen, er på skitur el. lign., 
sørger staldpersonalet for at 
hestene kommer på fold. Selv om 
vi laver fx Rockshow, får du tid til at 
komme i stalden og ride.

stævner.
Vi har ofte elever, der rider mange 
stævner både i ind- og udland. 
Du er velkommen til at blive på 
efterskolen i weekenden, og køre 
ud til stævner herfra. Nogle gange 
tager du måske hesten med, fordi 
det er nemmere – det bestemmer 
du. Vi laver foderpakker til jer, mens 
I er på farten.

de første uger.
Den første uge skal vi lære 
hinanden at kende og blive dus 
med alle de nye rutiner. 

Vi skal fotograferes, have bøger, 
se det nye skema, møde vores nye 
klassekammerater og selvfølgelig 
lære vores nye ”familie” rundt i 
husene at kende, bl.a. via en 3 
dages tur til ”Sletten” ved Julsø. 
Vi forsøger at skabe så meget plads 
til at komme til hesten i de to første 
uger, som overhovedet muligt. Vi 
ved godt, at det for rideeleverne 
er mindst lige så vigtigt, at hesten 
falder godt til og trives med at få et 
nyt hjem. 

Vi har et tæt samarbejde mellem 
afd.leder Anni Pape på ridecenteret 
og elevernes ganglærere på VMSE 
- og vi forsøger at gøre overgangen 
så tryg og uproblematisk som 
muligt. 

De første to introuger byder på 
rigtig mange aktiviteter - og 
således ligner dagsprogrammet 
her ikke vores normale hverdag.
Det er derfor vigtigt, at eleverne 
ikke antager, at livet med hest på 
efter-skole er lige så travlt, som det 
kan synes i de første uger.
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økonomi.
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priser opstaldning.

hest

  3650.-
DKK / måned

pony

  3550.-
DKK / måned

prisen indkluderer.
Fuldfoder powerpillets og Wrap 
fordelt på 3 måltider dagligt. 
Anbefalet mængde angivet 
nedenstående. 

Wrap:
3 gange dagligt:
1,5 kg pr 100 kg.

powerpillets:
Hest 500 kg
Vedligehold/ let arbejde 1,5-2 kg. 
Moderat arbejde 2-3 kg 
Hårdt arbejde 3-4 kg

Pony kat 1
Vedligehold/ let arbejde 1-1,2 kg
Moderat arbejde 1,2-1,8 kg
Hårdt arbejde 2- 2,8 kg

Pony kat 2
Vedligehold/ let arbejde 0,8-1 kg
Moderat arbejde 1-1,5 kg
Hårdt arbejde 1,2-1,7 kg

Strøelse i boksene er halmpiller. 
Udmugning og opfyldning 
af halmpiller foretages af 
personalet alle hverdage. Klatter 
fjernes dagligt af ejer/rytter. 

Prisen indeholder også 
foldordning alle hverdage - se 
”foldordning”.



4

foldordning.
Alle hverdage kommer hestene 
på fold minimum 2 timer pr dag. 
Ønskes mere foldtid, er man 
velkommen til selv at benytte 
foldene herudover. 
Hestene lukkes typisk ud 2 - 3 
stk. sammen, medmindre man 
i staldkontrakten ønsker alene-
fold. Kommentarer til foldordning 
angives til perosonalet i stalden 
ved ankomst til VMSE. Foldplaner 
ophænges i stalden første mandag.
 

stald.
Alle bokse er serviceret med en 
passende mængde halmpiller ved 
ankomst og 2 poser om ugen til 
opfyldning.
Udmugning og opfyldning af 
halmpiller foretages af personalet. 
Klatter fjernes dagligt af ejer/rytter.

eget foder.
Ønsker man selv at medbringe 
foder, skal dette portionsanrettes 
til samtlige måltider. Dette mod- 
regnes ikke i bokslejen.
Alle heste der ikke er udtaget af 
konsum, hvor hesteejer ønsker 

at benytte andet foder end det 
der benyttes på ridecenteret - 
udfyldes der her, ved ankomst, en 
ekstra kontrakt, hvorpå der skal 
registreres hvad der fodres med.

betalingsbetingelser.
Faktura for opstaldningen 
opkræves separat på mail efter 
hesten er ankommet. 
Inkl. i boksleje er: foder, 
facilitetskort til ridehallerne, 
udmugning, halmpiller, wrap, ind-
og udlukning på fold alle hverdage. 

Der betales månedsvis. Der tages 
forbehold for prisændringer i løbet 
af opstaldningsperioden.
Begge parter kan opsige 
kontrakten med 1 mdr. varsel, inden 
den 20. i indeværende måned. 

privatundervisning.
Ud over den i prisen hørende 
undervisning, er det 
muligt at tilkøbe yderligere 
privatundervisning af skolens 
tilknyttede beridere. 

Alle aftaler omkring 
privatundervisning m.v. aftales 
direkte med den enkelte berider. 
De kan som øvrige personale 
kontaktes via Viggo.

Vi får ofte spørgsmål om, hvorvidt 
det er muligt at modtage privat- 
undervisning af sin underviser 
hjemmefra på Vestbirk Ridecenter. 
Som udgangspunkt opfordres til 
i vides muligt omfang at benytte 
de beridere, vi har tilknyttet. Er der 
særlige forhold, der nødvendiggør 
andre aftaler kontaktes afd. leder 
Anni Pape via viggo.

tillægsydelser.
- Alene på fold: 500.-/måned
- Dækken af/på: 200.-/måned
- Gamacher af/på: 200.-/måned
- Klokker af/på: 200.-/måned
- Dækkenskifte: 400,-/måned
- Tillæg for hø i stedet for wrap:   
   200,-/måned
- Ekstra wrap: 200,-/måned
- Ekstra halmpiller: 50 pr. pose

alle priser er inkl. moms



aftale om opstaldning 
på vestbirk.
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generelle retningslinjer.
Al rideundervisning er obligatorisk 
på lige fod med skolens andre fag 
og arrangementer.

Efterskolens generelle 
retningslinjer gælder også på 
ridecenteret.

Springning aldrig uden opsyn af en 
voksen. 

Når man rider tur, skal man altid 
sige til en ansat, hvem der rider ud, 
og hvor der rides hen. Brug ridesti 
og ikke cykelsti på naturstien. Min 
2 ryttere af sted ad gangen. Husk 
mobiltelefon og at skrive telefon- 
nummer og navne på staldtavlen.
 
Der må ikke bades i søerne med 
hestene. 

Traktor, staldkat, wrapvogn og 
lignende må kun betjenes af 
ansatte. 

forventning til eleven.
Vi forventer, at eleven besøger 
stalden hver dag (hvis der ikke er 
andre obligatoriske arrangementer 
på VMSE) - og passer sin hest/pony 
efter bedste evne. 

Vi forbeholder os retten til at 
anmode eleven om at tilse sin hest/
pony på vores foranledning. 

I stalden skal enhver henstilling fra 
personalet/undervisere følges.
Det ligger os meget på sinde, at 
eleverne behandler dyrene med 
respekt og passende omgang.

transport til og fra 
ridecenteret.

• Cykel altid én og én på vejen til 
og fra ridecenteret.

• Cykelhjem skal benyttes.
• Husk lygter for og bag på 

cyklen. 
• De udleverede refleksveste fra 

VMSE  skal benyttes.
• Se jer godt for når centeret 

forlades, da nogle biler har 
meget travlt på landevejen.

ansvar for den 
opstaldede hest.
VMSE har ikke ansvaret for hestens 
evt. sygdom eller hestens liv og 
førlighed, herunder skrammer, som 
hesten måtte pådrage sig under 
opstaldningen. 

Opstaldningen sker på eget ansvar 
og under accept af risiko for syg- 
dom og skader, som hesten måtte 
pådrage sig. 
Vmse har fuldmagt til at tilkalde 
dyrlæge ved akut opstået sygdom, 
på ejers regning. Dog kontaktes 
ejer først hvis muligt.
Forsikring til at dække hest, 
sadeltøj eller andet udstyr tegnes 
af ejeren/ brugeren.
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udstyr.
Ved ankomst anvises en plads i 
sadelrummet til udstyr.
Det er en meget god ide at 
medbringe et sadelskab af 
almindelig type til opbevaring af 
udstyr.
Max højde er 2 meter og brede max 
ca 1 meter.
Brugeren skal holde udstyr rent, 
i god stand og korrekt ophængt. 
Se endvidere ordensreglement på 
omstående side.

beklædning.
Sørg altid for på ridecenteret at 
være iført passende beklædning og 
egnet fodtøj. 

Ridehjem er obligatorisk for ALLE 
som benytter ridecenteret.

Sikkerhedsvest er obligatorisk når 
der skal springes.

sikkerhedsprocedurer.
• Træk altid hesten i grime og 

træksnor.
• Følg hesten ind i boksen eller 

på folden, og drej den rundt 
inden du slipper den.

• Bind altid hestene i begge sider 
på staldgangen til tremmerne 
og ikke lågerne.

• Bind altid hestene med 
en passende afstand (en 
hestelængde) imellem sig på 
staldgangen. Således kan de 
ikke snuse til hinanden eller nå 
til at sparke.

• Hvis hesten skal longeres, er det 
med trense og ikke i grime.

ferier m.v.
Hesten må gerne blive på 
ridecenteret i alle ferier og 
udvidede weekender, og den vil 
blive luftet på fold i disse perioder. 
Ønsker man at tage hesten med 
hjem i weekender og ferier, skrives 
dette på staldtavlen og foder og 

pas vil blive pakket af personlet i 
stalden.
Husk at aflevere passet igen når 
hesten er retur i stalden.

forsikring.
Ejeren/ brugeren påtager sig det 
erstatningsansvar, ejeren efter 
lovgivningen har for skader, som 
hesten måtte forvolde. 
Hesteejer/ bruger skal holde hesten 
ansvarsforsikret.

medicinhåndtering.
Alle heste på ridecenteret skal have 
et pas med medicinsider.

Vedrørende medicinhåndtering, 
må der kun opbevares medicin 
på ridecenteret med tilhørende 
tilbageholdelses seddel fra 
dyrlæge.

Tilbageholdelses sedlerne kan 
med fordel opbevares i arkivskabet 
sammen med hestens pas.

Overholdes dette ikke, vil VMSE 
opkræve evt bøde af hesteejeren/ 
hestebrugeren ved eventuel 
kontrol fra fødevarestyrelsen.

kommunikationstavle.
Ved opsadlningsområdet hænger 
en stor tavle. Her noteres ønsker 
til ændring i foder (kun personalet 
ændrer på staldtavler), hvis man 

rider på tur, hvis der kommer 
dyrlæge og andre oplysninger, 
personalet skal vide om hesten. 

smed.
Der kommer to smede fast i 
stalden 2 gange om ugen. Ønsker 
man smed, kan man skrive sig på til 
det på staldens opslagstavle.

dyrlæge.
Vi samarbejder med Højgaard 
Hesteklinik Århus.

Dyrlægerne herfra kommer 
ofte i stalden, holder oplæg på 
linjedage og laver attraktive 
samle-behandlinger på fx 
tandrasp, vaccinationer osv. Man er 
velkommen til at benytte disse.

Mere info herom til eleverne i løbet 
af de første dage i stalden.

åbningstider i hallerne.
Hallerne er åbne i tidsrummet 7:00 
- 21:30 alle ugens dage.

gødningskontrol.
Gødningskontrol foretages af 
alle heste 2 gange om året. En 
i efteråret og en i foråret. Dette 
faktureres hesteejer.



vigtig info inden 
ankomst med heste 
til vmse.
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chr registrering.
Det er lovpligtigt for alle 
opstaldningssteder at registre alle 
heste på opstaldningsstedet i CHR 
app. Hvis I kender nuværende CHR, 
vil vi meget gerne have det oplyst 
ved ankomst med hesten.

CHR på VMSE er nr.: 129702 
Læs mere om registrering og CHR 
herunder:

https://www.foedevarestyrelsen.dk/
Dyr/Dyresundhedsloven/Sider/CHR-
registrering.aspx

I skal være særligt opmærksomme, 
hvis I har heste, der kommer fra et 

andet land. Her skal inden ankomst 
registreres ved Seges.

Dette sker ved at I sender de 
originale papir ind på hestene, 
sammen med værdibevis som 
findes her https://netbutikken.
seges.dk/index.php/heste/
udenlandske-pas/lovpligtig-
oprettelse-af-heste-med-pas-
udstedt-i-udlandet.html, så de kan 
blive oprettet i databasen.

Det er herud over en god ide at 
tjekke konsum status på egen hest, 
både i hestepasset og Seges heste 
databasen, så der står samme 
status i både passet og Seges app.
Vi har desværre oplevet at have 
heste, der er registreret som ikke 

konsum i passet, og hvor status 
ikke er opdateret hos Seges. 

Ved spørgsmål hertil kan henvises 
til Seges: 

Mie H. Johansen
Koordinator, Hesteregistrering
Husdyr
SEGES Innovation P/S
+4587405465
 mzj@seges.dk

hestepas.
Hvis fødevarestyrelsen kommer på 
kontrol, er det er krav at hestens 
originale pas kan forevises på 
forlangende (kopi er ikke længere 
nok). 

I forbindelse med dyrlægebesøg 
skal originalpas ligeledes fremvises 
ved medicinering. Hestepasset 
opbevares af opstaldningsstedet i 
aflåst arkivskab. 

Skriv på tavlen, hvis I skal bruge 
det, og læg det tilbage på aftalt 
sted, når I er retur.

vacciner.
Alle opstaldede heste skal være 
vaccineret efter gældende regler. 
Check gerne hestepasset inden 
opstart.
Derudover anbefaler vi, at
jeres heste er herpes
vaccineret.





Alle ryttere skal bære ridehjelm, 
og brugere under 18 år skal 
ved springning benytte 
sikkerhedsvest. Ryttere under 18 
år må kun springe hvis de har en 
person over 18 år med sig. 

Al håndtering af hestene i 
hallerne - også trækning - skal 
forgå med trense på hesten. 
Der bør altid vælges den hal, 
hvor der er færrest ryttere og 
ingen undervisning. 

9

ordensregler på 
vestbirk ridecenter.

Der skal samles klatter på 
alle indendørs- og udendørs 
ridebaner med det samme. 
Evt. tilskuere må gerne være 
behjælpelige. 

Områderne skal altid forlades 
nyfejede. Der fejes både på 
staldgang og plejeområder efter 
brug. Hver gang. 

Privatundervisning må kun 
foretages af ansatte på 
ridecenteret. 

Skridtende ryttere skal befinde 
sig på hovslaget. 

Ved ridning på begge volter 
mødes man venstre mod venstre. 

Det er ikke tilladt at have løse 
heste i ridehallerne. 

Det er kun tilladt at longere i den 
lille hal i det gamle ridecenter, 
eller udenfor. 

Longering bør altid foregå 
kontrolleret og under 
hensyntagen til øvrige ryttere og 
ridehusbunden. 

Vær opmærksom og vis hensyn 
til andre, således at den daglige 
færden kan foregå i god ro og 
orden. 

Ridehallernes og staldens 
åbningstider skal respekteres. 
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vi glæder os!

Vi glæder os rigtig meget til at byde dig og din hest 
velkommen til Vestbirk.

Fællesskabet er stærkt vanedannende og vi kan ikke 
garantere, at familierne får set meget til dig i løbet af de 

10 måneder.
Til gengæld kan vi garantere et år, hvor du udfordres, 

dygtiggøres og modnes og hvor der bliver fart på. 

Vi ser frem til samarbejdet! 

Forstander Jens Lejsgaard
&

Afd. leder Anni Pape



følg vestbirk på de sociale medier.
#voresvestbirk

Vestbirk Ridecenter, Kongevej 32a 8752  //  Tlf.: 75 78 11 41  //  kontor@vmse.dk / ap@vmse.dk

@vestbirkefterskole


